
STATUT FUNDACJI  

“FILAR” 

 

PREAMBUŁA 

W trosce o dobrostan psychiczny mężczyzn, w kryzysie zdrowia psychicznego, zmagających się z depresją, lękiem 

oraz uzależnieniami, a także wspierając mężczyzn poprzez tworzenie systemowych rozwiązań, edukację społeczną 

oraz ogólnopolski zasięg ponad podziałami nie zgadzamy się na samotność i obojętność wobec cierpienia 

mężczyzn. Podejmując oddolne działania, tworząc przestrzeń pełną wsparcia oraz nieustannie dążąc do wywarcia 

trwałej zmiany Spółka NWASD Spółka z ograniczoną odpowiedzialnością staje razem z Wami, by pokonać 

ciszę, przerwać milczenie i powołuje do działania Fundację “FILAR” . 

 

POSTANOWIENIA OGÓLNE  

§ 1 

1.​ Fundacja pod nazwą “FILAR” (dalej: „Fundacja”) ustanowiona przez NWASD Spółka z 

ograniczona odpowiedzialnością (dalej: „Fundator”), aktem notarialnym sporządzonym 

przez zastępcę notarialnego Dorotę Wojaczek zastępcę notariusza Wojciecha 

Małachowskiego w jego Kancelarii Notarialnej w Gliwicach przy Alei Korfantego 8/1, w 

dniu pierwszego grudnia 2025 roku, działa na podstawie przepisów prawa polskiego, w 

szczególności ustawy z dnia 6 kwietnia 1984 r. o fundacjach (Dz. U. z 2023 r., poz. 166, ze 

zm.) oraz niniejszego statutu (zwanego dalej: „Statutem”).  

2.​ Fundacja jest apolityczna i niezwiązana z żadnym wyznaniem. 

3.​ Fundacja może tworzyć oddziały i inne jednostki organizacyjne. 

4.​ Fundacja może posiadać logo lub posługiwać się innym wyróżniającym się oznaczeniem 

graficznym. 

5.​ Fundacja może posługiwać się pieczęcią zawierającą znak graficzny oraz nazwę Fundacji. 

§ 2 

1.​ Fundacja posiada osobowość prawną. 



§ 3 

1.​ Fundacja działa na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej. 

2.​ Siedzibą Fundacji jest miasto Gliwice.  

3.​ Fundacja może prowadzić działalność gospodarczą, w rozmiarach służących realizacji jej 

celów statutowych. 

4.​ Fundacja w zakresie niezbędnym dla właściwego realizowania statutowych celów może 

prowadzić działalność także poza granicami Rzeczypospolitej Polskiej, w formach i na 

zasadach przewidzianych właściwymi przepisami prawa polskiego i obcego. 

5.​ Fundacja może ustanawiać odznaki, medale honorowe lub inne formy uznania i przyznawać 

je wraz z nagrodami i wyróżnieniami, osobom fizycznym, osobom prawnym i jednostkom 

organizacyjnym nieposiadającym osobowości prawnej zasłużonym dla Fundacji. 

6.​ Fundacja zostaje ustanowiona na czas nieoznaczony. 

7.​ W przypadku utraty przez Fundatora podmiotowości prawnej (w szczególności poprzez 

rozwiązanie, likwidację spółki), jego następcami są Borth Mateusz Piotr, Pachole Szymon 

Piotr, oraz Wróbel Wojciech Radosław, pod warunkiem złożenia Zarządowi Fundacji w 

terminie miesiąca od daty utraty podmiotowości prawnej przez Fundatora oświadczenia w 

formie pisemnej z podpisami notarialnie poświadczonymi o wyrażeniu zgody na wstąpienie w 

miejsce Fundatora. Niezłożenie oświadczenia o zgodzie na wstąpienie w miejsce Fundatora, 

bądź złożenie oświadczenia po upływie miesiąca od daty utraty podmiotowości prawnej przez 

Fundatora jest prawnie bezskuteczne. Następcy Fundatora zachowują uprawnienia nadane 

Fundatorowi niniejszym statutem a decyzję podejmują bezwzględna większością głosów. 

 

CELE, ZASADY, FORMY I ZAKRES DZIAŁALNOŚCI FUNDACJI 

§ 4 

1.​ Celami Fundacji są:  

1.1​Ochrona zdrowia, w tym zwłaszcza poprzez:  

a)​ Opracowywanie, tworzenie i implementacja systemowych rozwiązań w zakresie 

zdrowia psychicznego; 



b)​ Zapewnianie narzędzi, które pomogą w poprawie jakości życia;  

c)​ Zapewnianie wsparcia psychologicznego;  

d)​ Stworzenie przestrzeni cyfrowej pełnej wsparcia i zrozumienia;  

e)​ Zbudowanie i poszerzenie sieci wsparcia innymi działaniami. 

1.2​Działalność oświatowa, w tym zwłaszcza poprzez: 

a)​ Przeprowadzanie kampanii społecznych;  

b)​ Edukację w tematach zdrowia psychicznego i fizycznego; 

c)​ Budowę ogólnopolskiej sieci ambasadorskiej, która będzie organizować lokalne 

wydarzenia i spotkania poświęcone tematyce zdrowia; 

d)​ Utworzenie dedykowanego kanału w serwisie YouTube i programów podcastowych, 

dotyczących zdrowia psychicznego, fizycznego oraz rozwoju osobistego i 

biznesowego;  

e)​      Edukację członków społeczności „FILAR”, w tematyce zdrowia psychicznego i 

reagowania kryzysowego; 

f)​ Promocję Fundacji, jej misji, działań, wartości i celów w mediach tradycyjnych i 

alternatywnych; 

g)​ Wspieranie holistycznego rozwoju jednostki w społeczeństwie; 

h)​ Podejmowanie innych działań i inicjatyw promujących cele i wartości, które kierują 

Fundacją. 

1.3​Działalność naukowa, w tym zwłaszcza poprzez: 

a)​ Przeprowadzanie badań o zakresie lokalnym i ogólnopolskim w tematyce zdrowia 

psychicznego i fizycznego;  

b)​ Publikacje danych, badań, opracowań w tematyce zdrowia psychicznego i fizycznego; 

c)​ Rozwój w kierunku trwałej, systemowej przemiany przy wsparciu prawników i 

ekspertów.  

1.4​Wspieranie inicjatyw społecznych w zakresie dobroczynności, w tym w szczególności 

poprzez tworzenie miejsca systemu współpracy, integracji i wymiany dla osób 

zajmujących się profesjonalnie pomaganiem. 



2.​ Fundacja w celu realizacji swoich zadań może podjąć współpracę z instytucjami, organami 

państwowymi, jednostkami samorządu terytorialnego, podmiotami gospodarczymi, 

organizacjami pozarządowymi i osobami fizycznymi. 

§ 5 

1.​ Fundacja realizuje swoje cele poprzez: 

1.1​Popularyzację wiedzy z zakresu zdrowia psychicznego i fizycznego;  

1.2​Prowadzenie kanału wsparcia w przestrzeni cyfrowej;  

1.3​Prowadzenie dedykowanego kanału na YouTube dostarczającego merytoryczne treści 

dotyczące tematyki zdrowia psychicznego, fizycznego oraz rozwoju osobistego i 

biznesowego;  

1.4​Prowadzenie strony internetowej poświęconej działalności Fundacji;  

1.5​Zrzeszanie ekspertów z dziedziny prawa, psychologii, sportu i biznesu, których wiedza 

wspomoże w wprowadzeniu długofalowych zmian w życiu jednostki oraz w systemie; 

1.6​Zapewnienie wsparcia psychologicznego w formie spotkań indywidualnych, grupowych w 

formie stacjonarnej i zdalnej; 

1.7​Stworzenie czatu pomocy kryzysowej, gdzie osoby potrzebujące pomocy uzyskają 

doraźne wsparcie specjalistów;  

1.8​Organizację spotkań w formule stacjonarnej i zdalnej, gdzie wspólnie z specjalistami i 

twórcami internetowymi poruszane będą tematy związane z zdrowiem psychicznym; 

1.9​Uczestnictwo i organizację wydarzeń, konferencji i inicjatyw o tematyce zdrowia 

psychicznego, fizycznego oraz rozwoju osobistego i biznesowego; 

1.10​ Zakup, najem i finansowanie lokali i nieruchomości przeznaczonych na działalność 

Fundacji;  

1.11​ Prezentowanie i promowanie celów Fundacji w mediach oraz środkach masowego 

przekazu; 

1.12​ Prowadzenie i finansowanie działalności badawczo – naukowej, prac badawczo – 

rozwojowych w zakresie profilaktyki zdrowia psychicznego i fizycznego; 

1.13​ Wspieranie oraz inicjowanie badań poświęconych zdrowiu psychicznemu i innym 

dziedzinom mającym wpływ na dobrostan mężczyzn;  

1.14​ Gromadzenie środków finansowych, zasobów materialnych i niematerialnych na 

finansowanie działalności Fundacji;  



1.15​ Realizację programów zgodnych z celami Fundacji; 

1.16​ Podejmowanie działań mających na celu uświadamianie społeczeństwa odnośnie 

wyzwań, zmagań i problemów, z jakimi mierzą się mężczyźni w XXI wieku; 

1.17​ Członkostwo i współpracę z podmiotami krajowymi i zagranicznymi o celach 

zbliżonych do celów Fundacji;  

1.18​ Promocję metod i przekazywanie wiedzy w zakresie wspierania osób dotkniętych 

kryzysem.; 

1.19​ Prowadzenie działalności oświatowej i edukacyjnej upowszechniającej idee Fundacji;  

1.20​ Wspieranie projektów organizacji pozarządowych mających na celu poprawę sytuacji 

w zakresie dostępu do specjalistycznej pomocy psychologicznej oraz edukacji w tematyce 

zdrowia psychicznego;  

1.21​ Działalność wydawniczą związaną z celami statutowymi Fundacji, polegającą na 

wydawaniu publikacji, broszur, książek, plakatów, ulotek, pocztówek i innych oraz ich 

rozpowszechnianiu;      

1.22​ Prowadzenie i wspieranie działalności edukacyjnej, informacyjnej, internetowej, 

medialnej;  

1.23​ Szkolenie wolontariuszy oraz innych osób związanych z Fundacją; 

1.24​ Podejmowanie i realizację innych działań służących osiąganiu celów statutowych.  

§ 6 

1.​ Fundacja działa według zasady uzyskiwania najlepszych efektów z danych nakładów oraz 

zasad przejrzystości. 

§ 7 

1.​ Fundacja podejmuje działalność gospodarczą pośrednio i bezpośrednio realizując cele 

statutowe. 

2.​ Całkowity dochód z działalności gospodarczej przeznaczany jest na działalność Fundacji. 

3.​ Organem kierującym działalnością gospodarczą Fundacji jest Zarząd. 

4.​ Fundacja prowadzi działalność gospodarczą w zgodzie z Polską Klasyfikacją Działalności 

dotyczącą: 

1.1​ Pozostałej działalności związanej z dystrybucją treści – PKD 60.39.Z 



1.2​Działalności wspomagającej edukację – PKD 85.6  

1.3​Pozostałych form edukacji – PKD 85.5  

1.4​Artystycznej i literackiej działalności twórczej – PKD 90.1 

1.5​Wydawania książek i periodyków oraz pozostałej działalności wydawniczej, z 

wyłączeniem w zakresie oprogramowania – PKD 58.1 

1.6​Działalności związanej z produkcją filmów, nagrań wideo i programów telewizyjnych – 

PKD 59.11.Z 

1.7​Działalności postprodukcyjnej związanej z filmami – PKD 59.12.Z 

1.8​Działalności psychologicznej i psychoterapeutycznej, z wyłączeniem lekarskiej – PKD 

86.93.Z 

1.9​Działalności rozrywkowej i rekreacyjnej – PKD 93.2 

1.10​ Sprzedaży detalicznej wyrobów związanych z kulturą i rekreacją – PKD 47.6  

1.11​ Sprzedaży detalicznej pozostałych wyrobów z wyłączeniem pojazdów silnikowych, w 

tym motocykli – PKD 47.7 

1.12​  Pośrednictwa w zakresie usług indywidualnych – PKD 96.4   

 

MAJĄTEK I DOCHODY FUNDACJI 

§ 8 

1.​ Majątek Fundacji stanowi jej fundusz założycielski w kwocie 30.000,00 zł (słownie: trzydzieści 

tysięcy złotych 00/100 groszy) oraz wszelkie mienie nabyte przez Fundację w toku jej 

działania. 

§ 9 

1.​ Dochody Fundacji pochodzić mogą w szczególności z: 

1.1​Darowizn, spadków, zapisów; 

1.2​Dotacji, subwencji, grantów; 

1.3​Dochodów ze zbiórek i imprez publicznych;  

1.4​Dochodów z majątku Fundacji;  

1.5​Odsetek bankowych. 



§ 10 

1.​ Dochody Fundacji służą realizacji jej celów.   

2.​ Dochody pochodzące z dotacji, subwencji, darowizn, spadków i zapisów mogą być użyte na 

realizację celów Fundacji tylko z poszanowaniem woli spadkodawców, darczyńców lub 

donatorów. 

3.​ W sprawach przyjęcia darowizn i dziedziczenia oświadczenie wymagane przepisami prawa 

składa Zarząd Fundacji.  

4.​ W przypadku powołania Fundacji do dziedziczenia, jej Zarząd składa oświadczenie o 

przyjęciu spadku z dobrodziejstwem inwentarza.  

5.​ Fundacja może tworzyć fundusze, w tym o charakterze celowym, zgodnie z wolą ofiarodawcy 

sygnowane jego nazwiskiem lub nazwą. 

6.​ Przyjęcie przez Fundację darowizny lub spadku nie może spowodować przejęcia przez 

fundację długów przewyższających wartość mienia przyjmowanego. 

7.​ Fundacja może gromadzić swoje fundusze w walucie polskiej lub zagranicznej, 

kryptowalutach oraz instrumentach inwestycyjnych w bankach krajowych lub zagranicznych, 

na rachunkach kryptowalutowych lub platformach inwestycyjnych zgodnie z obowiązującymi 

przepisami prawa polskiego oraz – w zakresie funduszy gromadzonych w bankach lub na 

rachunkach zagranicznych – zgodnie z przepisami obowiązującymi w danym kraju.  

8.​ Zabronione jest dysponowanie majątkiem Fundacji na rzecz jej członków, członków organów 

lub pracowników oraz osób im najbliższych poprzez: 

8.1​Udzielanie pożyczek lub zabezpieczanie zobowiązań majątkiem Fundacji;  

8.2​Przekazywanie majątku Fundacji na zasadach innych niż w stosunku do osób trzecich, w 

szczególności bezpłatnie lub na preferencyjnych warunkach;  

8.3​Wykorzystywanie majątku Fundacji na zasadach innych niż w stosunku do osób trzecich, 

chyba że wynika to bezpośrednio z celu statutowego; 

8.4​Zakup towarów lub usług na zasadach innych niż w stosunku do osób trzecich lub po 

cenach wyższych niż rynkowe.  

 



ORGANY 

§ 11 

1.​ Organem Fundacji jest Zarząd.  

§ 12  

1.​ Zarząd Fundacji kieruje jej działalnością oraz reprezentuje Fundację na zewnątrz.  

2.​ Zarząd może być jedno – lub wieloosobowy i powoływany jest przez Fundatorów.  

3.​ Pracami Zarządu Fundacji kieruje Prezes Zarządu Fundacji.  

4.​ Do reprezentacji Fundacji uprawniony jest każdy z Członków Zarządu Fundacji 

samodzielnie. 

5.​ Zarząd może powoływać pełnomocników do prowadzenia spraw objętych udzielonym 

pełnomocnictwem. Pełnomocnicy są uprawnieni do składania oświadczeń woli w imieniu 

Fundacji jedynie w zakresie udzielonego pełnomocnictwa.  

6.​ Decyzje Zarządu podejmowane są w formie uchwał bezwzględną większością głosów.   

§ 13  

1.​ Członkami Zarządu Fundacji mogą być wyłącznie osoby fizyczne posiadające pełną zdolność 

do czynności prawnych, które nie zostały skazane prawomocnym wyrokiem sądu za 

przestępstwo umyślne ścigane z oskarżenia publicznego lub przestępstwo skarbowe.  

2.​ W przypadku ustanowienia wieloosobowego Zarządu Fundacji, Członkowie Zarządu 

Fundacji wybierają spośród siebie Prezesa Zarządu Fundacji.  

3.​ Kadencja Członków Zarządu Fundacji i jego Prezesa trwa trzy lata, które są liczone od 

momentu podjęcia uchwały o powołaniu nowego składu Zarządu Fundacji.  

4.​ Mandat Członka Zarządu w tym Prezesa Zarządu wygasa w przypadku: 

4.1​Śmierci;  

4.2​Rezygnacji;  

4.3​Trwałej niezdolności do pełnienia funkcji;  

4.4​Odwołania: 



4.5​Skazania prawomocnym wyrokiem sądu za przestępstwo umyślne ścigane z oskarżenia 

publicznego lub przestępstwo skarbowe. 

5.​ W sytuacjach przewidzianych w ustępie 4 powyżej nowego Członka lub Członków Zarządu 

powołują Fundatorzy, a nowego Prezesa Zarządu wybierają Członkowie Zarządu spośród 

siebie.  

6.​ Stwierdzenie trwałej niezdolności do pełnienia funkcji przez Członka Zarządu w tym Prezesa 

Zarządu i jego odwołanie należy do kompetencji Fundatorów. Fundatorzy mogą podjąć 

decyzję o odwołaniu z funkcji Członka Zarządu, w tym Prezesa Zarządu również w 

przypadku wszczęcia postępowania w sprawie przestępstwa umyślnego ściganego z urzędu 

lub przestępstwo skarbowe. 

7.​ Do kompetencji Zarządu należy zajmowanie się sprawami Fundacji, w tym zwłaszcza: 

7.1​Reprezentowanie Fundacji na zewnątrz, w tym przyjmowanie subwencji, darowizn, 

spadków i zapisów;  

7.2​Kierowanie bieżącą działalnością Fundacji;  

7.3​Przygotowywanie rocznych sprawozdań finansowych, rocznych sprawozdań z 

działalności oraz rocznych sprawozdań merytorycznych z działalności Fundacji; 

7.4​Zarządzanie majątkiem Fundacji;  

7.5​Powoływanie oddziałów Fundacji;  

7.6​Podejmowanie decyzji o współpracy Fundacji z innymi organizacjami o podobnym 

profilu działania; 

7.7​Podejmowanie uchwał w sprawie połączenia z inną Fundacją.  

8.​ Zarząd Fundacji odpowiada za realizację celów statutowych Fundacji. 

9.​ Zarząd ponosi pełną odpowiedzialność za działalność Fundacji.  

 

ŁĄCZENIE FUNDACJI 

§ 14 

1.​ Fundacja może połączyć się z inną Fundacją. 

2.​ Połączenie nie może nastąpić, jeśli w jego wyniku mógłby ulec istotnej zmianie cel Fundacji. 



3.​ Decyzję w sprawie połączenia podejmuje Zarząd Fundacji. 

 

ZMIANA STATUTU 

§ 15 

1.​ Postanowienia niniejszego Statutu, w tym także postanowienia dotyczące celów Fundacji, 

mogą ulec zmianie, jeżeli ich zmiana nie prowadziłaby do przyjęcia postanowień sprzecznych 

z prawem lub niweczących podstawowe cele Fundacji.  

2.​ Zarząd Fundacji jest uprawniony do dokonania zmian niniejszego Statutu.  

 

LIKWIDACJA FUNDACJI  

§ 16 

1.​ Decyzje o likwidacji Fundacji podejmują Fundatorzy. 

2.​ Likwidację Fundacji przeprowadza ostatni Zarząd Fundacji. 

3.​ Majątek pozostały po likwidacji Fundacji podlega przekazaniu innym fundacjom o podobnym 

celu działania.  

 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

§ 17 

1.​ Pierwszy Zarząd ustanowiony zostaje jako zarząd wieloosobowy a w jego skład powołuje się 

Wojciecha Wróbla jako Prezesa Zarządu Fundacji oraz Mateusza Borth i Szymona Pachole      

jako Członków Zarządu. 
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